
松愛会のホームページへの写真掲載に関するお願い 

 

 

各種委員の皆様へ、ホームページへの掲載の写真は、画質とメモリーの容量の関係で大きさを下記の通り定

めておりますのでご協力の程願います。 

 

現在、送られてくるサイズが大きい場合は、H/P 委員が変更して掲載しております。サイズが小さい場合は、そ

のままで掲載しておりますが、画質が落ちたり画面サイズが小さく見にくくなっておりますので、下記サイズが適切

ですので宜しくお願い致します。 

 

規定の写真サイズ ： 

横または縦で分寸法が大きい方（長い方）のサイズを 1024 ピクセルでお願いします。 

（1024 ピクセルに設定しない方は自動的に調整された値で OK） 

 

         1024 ピクセル 

 

 

 

                                 1024 

                                ピクセル 

 

 

 

 

 

皆様方のそれぞれお使いのソフト（アプリ）で加工、編集して頂ければ良いのですが、次の「IrfanView」を使っ

て頂くと、トリミング、明るさ、コントラストの画質の調整、自動色調補正などと、ファイルの形式の変更も、容易に出

来ます、また、同じ写真でも「IrfanView」で開いて同じ Jpeg で保存することでファイル容量も小さくなります。 

 

「IrfanView」： 

ダウンロードは、 

窓の社  https://forest.watch.impress.co.jp/library/software/irfanview/ 

Irfan Skiljan   https://www.irfanview.com/ 

いづれも日本語表示にするためには、 https://www.irfanview.com/languages.htm  ここで 

Japanese (help file included) Installer or ZIP  の「Installer」又は「ZIP」のどちらかを選んでダウンロードしてイン

ストールして下さい。 

また、必要に応じて、プラグインがありますのでダウンロードしてお使い下さい。 

 



 

「IrfanView」で写真のサイズを変更する方法 ： 

① [ファイル] → [ 開く ] ⇒ 編集するファイルを選ぶ。 

                                   ② ファイルの場所（フォルダー）を選ぶ。 

                          ③ ファイルを選ぶ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 選んだ写真が見れる。                       ⑤ 写真のサイズを変更する。 

                                        [画像] → [リサイズ/リサンプリング]  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開いている写真のサイズ 

 

 

 

 

 



⑥ 指定サイズ 大きい方を 1024 ピクセルにする。 

 この事例は横サイズが大きので横サイズを 1024 にしている。 

他の設定はディフォルトで良い。 

最後に[OK]  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      サイズを確認    

                                                      

 

⑦ 名前を付けて保存する。                     ⑧ 保存する場所（フォルダー）を選ぶ。 

  [ファイル] → [名前を付けて保存]  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  ⑨名前を入力する。 

                                   この事例では、「御在所」としている。 

オリジナルの日付と時刻で保存の 

[レ]を入れる。 

⑩ 保存をする。 

 

 



ファイルの送付に関して 

 それぞれ皆様のメールのプロバイダーによって扱えるファイル容量が限られていますので、通常お使いのメ

ールに添付して問題無ければ添付して頂ければ OK です。 

 しかし、容量不足で添付できない場合は、下記「宅ファイル便」をお使い下さい。 

https://www.filesend.to/ 

無料で 300MB まで送れますのでご活用願います。 

 

 

尚、「IrfanView」、「宅ふぁいる便」に関しての問い合わせは、子安迄メール頂ければ、対応させて頂きます。 

E-mail： koyasuh@tg.commufa.jp 

 

 

 

 

 

 


